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3e CEM 
22 au 29 octobre 2023

au Vigan (Gard)

Un projet soutenu par :
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Préambule

2

Les Chantiers Écologiques Massifs (CEMs) mobilisent des dizaines de 
volontaires bénévoles pour aider des fermes en difficulté, durant une 
semaine entière, afin de garantir la sécurité alimentaire des 
territoires. Pour populariser le mouvement en 2023, Etika Mondo, 
l’association porteuse des CEMs, invite les personnes motivées à 
rejoindre cette œuvre caritative pleine de bon sens. 
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• Un grand chantier collectif 

Un CEM, c’est quoi ?
EXODE URBAIN
ET SÉCURITE ALIMENTAIRE
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• Maintien (ou création) d’au moins 1 emploi agricole par CEM

• 100 participants bénévoles (les CEMeurs)

• Durant 1 semaine

• Pour aider 1 ferme - ou plusieurs d’un même territoire - à passer 
un cap 

• Animations sportives et culturelles pour remercier les CEMeurs !

Exemples de chantiers : mise en place (ou réparation) de clôtures, 
plantation de haies, restauration de murs en pierre-sèche pour la 
réhabilitation de terrasses de cultures, plantation ou restauration d’un 
verger, aide à la remise en état d’une ferme (désherbage, curage, 
rangements…), mise en place (ou restauration) d’un petit local… 
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AUTONOMIE ALIMENTAIRE : UN ENJEU NATIONAL

• S’ajoutent les enjeux écologiques : dérèglement climatique, chute de la biodiversité, 
pollutions en tout genre… dont le modèle agricole actuel est facteur. 

• Et les drames humains : chômage de masse et agriculteurs à bout de souffle.

• Le degré d’autonomie alimentaire des 100 premières 
aires urbaines françaises est de 2%. 98% du contenu des 
aliments consommés sont importés. 97% de l’agriculture 
locale finit à l’extérieur du territoire (agence Utopies 2017)

La fermeture des frontières et la perte de nombreux stocks et récoltes durant la crise du 
coronavirus ont poussé le gouvernement français à pivoter dans sa politique agricole :

• 2014 – 2019 : 

• 6,7 millions d’€ 
d’investissements

• Programme National pour 
l’Alimentation

• 2021 :

• 1,2 milliards d’€ 
d’investissements

• Programme Alimentaire de 
France Relance 
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1. Buts et historique
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• Aider la rénovation des fermes du Vigan, 
victimes des épisodes Cévenols de 
septembre 2020. 

• Des interventions sur tout types de ferme 
(bio et non-bio) en crise ou en cours 
d’installation difficile

• Le CEM Vigan 2023 va aider un territoire 
rural défavorisé (classement ZRR)

• Le CEM Vigan 2023 va se dérouler sur un 
territoire à fort enjeu écologique (Parc 
National des Cévennes)

AIDER LES FERMES DU VIGAN (GARD)

📢 N’hésitez pas à consulter les bilans de nos 2 
derniers CEMs pour plus de renseignements :
Bilan 2021 – Bilan 2022

https://www.chantiers-ecologiques-massifs.fr/avant-apres-cem/
https://www.chantiers-ecologiques-massifs.fr/avant-apres-cem-2022/
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Historique et objectif 2023

• 2023 : mobiliser 100 CEMeurs (volontaires bénévoles) toute la 
semaine du CEM, du 22 au 29 octobre 2023 !

• 2020 : Au pied levé Etika Mondo mobilise ses troupes (20 CEMeurs) et part aider 
deux fermes noyées sous l’épisode cévenole de septembre, ainsi qu’une ferme dont 
l’agriculteur est au bord du suicide…

• 2021 : Test du concept à plus grande échelle (75 CEMeurs) sur les terres agricoles 
de l’écolieu d’Etika Mondo, asso porteuse des CEMs pour aider l’installation d’Emilie 
en agroécologie

• 2022 : Aide de deux fermes proches de l’écolieu : une en installation agricole et une 
en crise (30 CEMeurs) 
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2. Les CEMs en 
pratique
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ORGANISATION DE LA SEMAINE
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

7h-8h Petit déjeuner Petit déjeuner Petit déjeuner Petit déjeuner Petit déjeuner Dodo
Dodo

8h-9h Transport Transport Transport Transport Transport Petit déjeuner

9h-10h

Chantiers Chantiers Chantiers Chantiers Chantiers

Transport Petit déjeuner

10h-11h

Marché local
Rangement

11h-12h

12h-13h
Balade Nature
Pique-nique

13h-14h Pique-nique Pique-nique Pique-nique Pique-nique Pique-nique Pique-nique

14h-15h Arrivées

Chantiers Chantiers Chantiers Chantiers
Chantiers Découverte 

sportive
15h-16h

Accueil
Au revoir

16h-17h Transport Départs

17h-18h Installation Transport Transport Transport Transport Soins/Libre Libre

18h-19h Soins/Libre Soins/Libre Soins/Libre Soins/Libre Soins/Libre Bilan/Témoins Apéritif Officiel

19h-20h Repas Repas Repas Repas Repas Repas Repas

20h-21h Soins/Libre Soins/Libre Soins/Libre Soins/Libre Soins/Libre Soins/Libre Libre

21h-22h Veillée Renc. Bilan Project. Bilan Project. Bilan Project. Bilan Project. Petite Finale Finale

22h-23h
Dodo Dodo Dodo Dodo Dodo Fête Concert

23h-00h
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APRÈS L’EFFORT… les festivités !

Vendredi soir : 
• Petite finale de la Coupe du Monde de Rugby sur 

grand écran + soirée Pizzas

Samedi : 
• Midi : Déjeuner en ville
• Après-midi : Animation sportive (décrassage)
• Soirée :

• Finale de la Coupe du Monde de Rugby 
• Concert pour remercier les CEMeurs (sous réserve 

de financement OK)

Dimanche matin : Marché du Vigan 
avec pic-nic et baignade à la rivière

+ Balades dans le parc national 
des Cévennes ♥
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PRÉVENIR LES RISQUES
EXODE URBAIN
ET SÉCURITE ALIMENTAIRE
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Chaque risque est identifié et 
anticipé avec une solution adaptée

Un espace et une équipe santé 
compétente sont mobilisés sur place 
tout au long du CEM

Si Covid, les protocoles sont anticipés 
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3. Témoignages 
d’agriculteurs
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EXODE URBAIN
ET SÉCURITE ALIMENTAIRE Daniel, apiculteur sinistré 

Ferme existante en crise (Valleraugue)

« Je suis apiculteur éleveur et mes terrasses de cultures potagères et de vergers 
fruitiers ont été détruites par le catastrophique épisode cévenol de septembre 2020. 
Très rapidement, Etika Mondo a organisé un chantier de sauvegarde et de 
reconstruction du mur de soutènement des terrasses. En une semaine d'un gros 
chantier, rassemblant plus d'une vingtaine de bénévoles venus de plusieurs régions de 
France, les terrasses ont été remontées. Murs en pierres sèches de plus de 2m de haut 
et remplissage en terre des surfaces de cultures. Sans Etika Mondo et toutes les 
bénévoles, les pluies fortes, qui ont suivies l'épisode cévenol pendant tout octobre et 
décembre, auraient emporté les autres terrasses contiguës. Les dégâts auraient été 
irréversibles. Sans l'intervention et l'organisation impeccable, cet ancien 
verger-potager, témoin patrimonial des jardins suspendus de la grande époque 
cévenole seraient à jamais disparus. Avec mes remerciements et toute ma gratitude. »

• 19 septembre 2020 : Records de précipitations en Cévennes
• Mini-CEM du 12 au 18 octobre 2020 
• 20 CEMeurs (France entière)
• 3 interventions sur 6 jours
• Fermes : bio et non-bio
• Pour les agriculteurs : soutien moral et aide concrète

14



www.chantiers-ecologiques-massifs.fr  |

EXODE URBAIN
ET SÉCURITE ALIMENTAIRE Emilie, maraîchère et arboricultrice 

Ferme en difficulté d’installation (Le Vigan)

«Un grand merci aux CEMeurs qui m’ont permis d'accélérer mon installation agricole. Les terres 
laissées à l'abandon pendant de nombreuses années demandent beaucoup de travail de remise en 
état. Seule, c'est un travail long et difficile et très dur pour le moral: je ne voyais pas les choses 
avancer ! J’aurais pu installer une clôture électrique pour protéger mes champs de la faune 
sauvage, mais je venais d'élaguer la châtaigneraie et je ne savais que faire de toutes ces 
branches; dommage de brûler autant de matière organique ! Une haie sèche a été mise en place 
afin de protéger mes cultures. Très efficace et vraiment écologique car j'ai évité d'acheter du fil de 
clôture, une batterie et je n'ai même pas à débroussailler régulièrement en-dessous des fils 
électriques. Grâce à l'intervention des CEMeurs, j'ai pu commencer mes plantations des la mi-juin, 
le dernier jour du CEM ! Au Final, ma production pour l'année 2021 a produit une valeur d'environ 
7000€ et à priori je devrais tripler ma production cette année. Du coup. je devrais créer mon emploi 
agricole à plein temps en 18 mois. D'habitude une installation agricole hors cadre familial dure 4 
ans. Je n'aurais jamais assez de reconnaissance pour ce que les CEMeurs ont fait pour moi 
encore un GRAND MERCI !»

• CEM du 15 au 20 juin 2021 
• 75 CEMeurs (France entière)
• 4 interventions sur 5 jours
• Ferme : bio
• Pour l’agricultrice : soutien moral et aide concrète
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EXODE URBAIN
ET SÉCURITE ALIMENTAIRE

« Ce que vous avez fait, c'est un truc de dingue ! En 3 jours, vous nous avez fait gagner 
2 mois de travaux. D'autant plus que si nous avions dû faire ces réparations tous les 
deux mon mari et moi, nous n'aurions pas pu nous occuper de notre production en 
même temps. Maintenant nous aurons moins de problèmes avec les sangliers. nos 
champs ne seront plus inondés et l'entrée de notre exploitation est beaucoup plus 
propre et donc attirante pour nos clients. »

• Mini-CEM du 19 au 26 juin 2022
• 31 CEMeurs (France entière)
• 5 interventions sur 5 jours
• Fermes : bio et non-bio
• Pour les agriculteurs : soutien moral et aide concrète

Cindy, maraichère, arboricultrice et éleveur 
sinistrée - Ferme existante en crise (Avèze)
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« Sur les 460 piquets qui ont été réalisés, il n'y en a que 4 qu'il faudra déplacer à cause 
du sol trop difficile ! J'ai habité 5 ans dans une ferme collective en Lozère On organisait 
des chantiers collectifs toutes les semaines. Et bien nous n'avons jamais atteint un 
aussi bon résultat. Grâce à cette clôture ce sont 30 jours sur l'année de gagnés pour 
finir les travaux de la fromagerie, vendre nos fromages au marché. et passer enfin des 
dimanches en famille, ce dont on n'a jamais pu profiter jusqu'à présent depuis 5 ans »

• CEM du 19 au 26 juin 2022
• 31 CEMeurs (France entière)
• 2 interventions sur 5 jours
• Fermes : bio et non-bio
• Pour les agriculteurs : soutien moral et aide concrète

Aïlyc, chevrier 
Ferme en difficulté d’installation (Aulas)
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4. Compléments 
d’informations
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COMITE D’ORGANISATION
EXODE URBAIN
ET SÉCURITE ALIMENTAIRE
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Emilie, 41 ans
Agricultrice
Permanente

Victor, 26 ans 
Ingénieur en 
énergies
Permanent

Guilhem 30 ans
Ex-Contrôleur 
gestion RH
Permanent

Hervé 69 ans 
Retraité Enseignant 
en aquaculture 
Volontaire

Lorraine 38 ans
Consultante 
numérique DD
Engagée

Boris, 47 ans
Fondateur CEMs
Permanent

Thomas 31 ans 
Ingénieur en 
Energies
Volontaire

Maxime 30 ans
Éducateur
Montessori
Engagé

Charlotte 38 ans 
Reconversion 
Infirmière
Volontaire

Marine, 28 ans
Paysagiste et 
Animatrice
Volonterre 

Raphaël 23 ans
Étudiant en BTSA 
GPN 
Engagé

Salomé 23 ans
Étudiante en 
Agronomie
Volontaire 

Émeline 21 ans
Étudiante en BTSA 
GPN
Volontaire

  Toi ?! 😎
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SÉLECTION DES FERMES
EXODE URBAIN
ET SÉCURITE ALIMENTAIRE
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Les fermes et projets que nous aidons doivent à 
minima remplir les critères suivants :

❏ Pas de concurrence avec la main d'oeuvre 
agricole

❏ Le CEM sauve ou génère au moins un 
emploi agricole

❏ Pas de dégradation de l'environnement
❏ Proposer des travaux sécurisés
❏ Fournir les informations nécessaires à 

l'évaluation du CEM
❏ Répondre aux besoins techniques pour 

organiser le CEM
❏ Mobiliser son réseau
❏ Communiquer largement sur le CEM

Selon circonstances, peuvent également 
entrer en compte les éléments suivants :

● Espace bivouac adapté aux besoins
● Accès à l'eau
● Zone de compostage
● Accessible pour les véhicules
● Zone sécurisée pour les CEMeurs
● Fournir alimentation tout ou partie
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PARTENAIRE CEMs
EXODE URBAIN
ET SÉCURITE ALIMENTAIRE

21

Vous êtes intéressés pour soutenir le CEM en 
devenant partenaire ?

→ Contacter Boris sur cem@etikamondo.com 
pour en savoir plus et échanger

mailto:cem@etikamondo.com
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5. Etika Mondo : au service 
de l’écologie et des 

citoyens
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• Association loi 1901 à but non lucratif créée en 
2012

• Vision : Passer de l’ère moderne à l’ère de l’
écologie

• Missions : 
• Ecolieu et Ferme agroécologique
• Pôle de recherche et Ecole de l'Écologie 

Appliquée
• CEMs – Chantiers Écologiques Massifs

• Valeurs : incarner, progresser, servir
• 5 permanents + 14 000 sympathisants
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Présentation des Immersions par Pierre Chevelle

Extrait France 5 – Sauve qui peut le monde

UNE ASSOCIATION ENGAGÉE

« La Sécurité alimentaire des Français est une mission inconditionnelle pour la 
stabilité de la nation. La crise sanitaire déstructure le modèle industriel 
mondialisé. Modèle qui par ailleurs impacte gravement l’environnement et la 
santé des consommateurs au mépris de la détresse d’une majorité de nos 
agriculteurs. Les solutions existent. Nous devons nous mobiliser pour les 
mettre en place. Ces enjeux sont clés. »

Collectif Etika Mondo

https://www.youtube.com/watch?v=lIQwFSmS_F0
https://www.youtube.com/watch?v=BMT0tt5xa9s
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Contact CEM (hors partenariats)
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Thomas Boursiac
06.30.44.81.65
thomas.boursiac@gmail.com


